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PENGANTAR 

Kakak-kakak Pendamping BIAK yang terkasih, bulan ini kita 
memasuki masa Adven, masa penantian kedatangan Yesus, Sang 
Juruselamat. Selain itu, masa Adven juga mengawali tahun liturgi Gereja 
yang baru. Bersamaan dengan hal tersebut, Adven 2023 sekaligus 
mengawali perjalanan kita “Menghidupi Gereja yang Satu, Kudus, Katolik 
dan  Apostolik” di tahun 2024 dengan konteks tantangannya adalah jati diri 
lingkungan.  Di masa Adven ini, kita diajak untuk kembali merenungkan 
dan memperbaharui pemahaman, pembentukan sikap hati serta 
perwujudan sifat Gereja dalam cara hidup sehari-hari.  

Tema untuk bahan pendalaman iman untuk Anak di masa Adven ini 
adalah “Menanti Kedatangan Tuhan Yesus Bersama Teman -teman di 
Lingkungan” . Dalam bahan ini disediakan tiga pertemuan sesuai dengan 
jumlah minggu dalam masa Adven tahun 2023, sebagai berikut: 

 
Pertemuan 1 
 
Pertemuan 2 
 
Pertemuan 3 

: 
 
: 
 
: 

Teman-temanku di Lingkungan adalah Anugerah 
Tuhan 
Bersama Saudara dan Teman Menyiapkan Hati 
Menyambut Kelahiran Tuhan 
Menjadi Garam dan Terang di Lingkungan 

 
Bahan pendalaman iman masa Adven ini, dapat kakak-kakak 

pendamping kreasikan sesuai dengan kebutuhan dan situasi di lingkungan 
atau paroki, dengan tetap mengingat kesesuaian tema-tema yang sudah 
disiapkan. 

Selamat memasuki masa Adven, menyiapkan diri bersama keluarga 
dan lingkungan menantikan kedatangan Tuhan. 

Tuhan Yesus memberkati 
 
 
Surabaya, 3 November 2023 
Komisi Anak Keuskupan Surabaya  
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DAFTAR ISI 

 

Pertemuan 1 
Teman-temanku di Lingkungan 
adalah Anugerah Tuhan……….. hal 5 
Pertemuan 2  
Bersama Saudara dan Teman 
Menyiapkan hati  Menyambut 
Kelahiran Tuhan………………….. hal 15 
Pertemuan 3  
Menjadi Garam dan Terang di 
Lingkungan…………………………. hal 23 
Lampiran Materi Adven……….. hal 31 
Lampiran Materi Lingkungan.. hal 32 
Lampiran Lagu…………………….. hal 35  
Lampiran Sumber Gambar…… hal 39 
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CATATAN UNTUK PENDAMPING 
 

1. Tersedia lampiran tentang masa Adven (lampiran 1) dan tentang pengenalan 
lingkungan bagi anak (lampiran 2), untuk disampaikan sebelum masuk materi 
pertemuan 1 

2. Bagian pengayaan adalah untuk memperkaya pendamping, tidak untuk 
disampaikan langsung ke anak. Mohon pendamping membaca dulu bagian 
pengayaan, sebelum mempersiapkan pengajaran 

3. Poin-poin penyampaian untuk anak dapat dikembangkan dari bagian penyampaian 
untuk anak 

4. Pada pertemuan 1, ada tugas untuk dibawa pulang dan diisi di rumah (dibantu 
orang tua), dikumpulkan pada pertemuan 2 

5. Pada pertemuan 1, tugas perutusannya membuat amplop aksi sosial untuk diisi 
anak-anak dari hasil menyisihkan uang jajan, dan dilanjutkan terus sampai 
pertemuan terakhir 

6. Supaya anak-anak bisa mendapat pengalaman masa Adven secara penuh, mohon 
tidak menggabungkan pertemuannya. 
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PERTEMUAN I 

 

KATA PENGANTAR 
Halo Adik-adik, kita sudah memasuki masa Adven, masa penantian kelahiran Tuhan Yesus. 
Di masa Adven, kita mempersiapkan hati untuk menyambut kedatangan Tuhan dengan 
pertobatan. Kita menyalakan lilin adven di setiap minggu Adven. (lihat lampiran 1, 
Penjelasan singkat tentang lilin Adven) Tema Adven Keuskupan Surabaya untuk tahun 2023 
adalah “Menanti Kedatangan Tuhan Yesus Bersama Teman-teman di Lingkungan”. Hari ini 
kita memasuki pertemuan Adven yang pertama, yang bertema “Teman-temanku di 
Lingkungan adalah Anugerah Tuhan.”  Nah, sebelum kita mulai, ayo kita kenali dulu apa itu 
lingkungan dimana kita tinggal ya (lihat lampiran 2, Pengenalan Lingkungan). 

LAGU PEMBUKA 
Dalamnya Hatiku Jadikanlah  
 
DOA PEMBUKA 
Tuhan Yesus yang baik, terima kasih sebab hari ini kami dapat datang ke BIAK untuk 
mendengarkan Firman-Mu, bimbing dan tuntun kami Yesus agar kami dapat mendengarkan 
dengan baik dan melaksanakannya dalam kehidupan kami. Sebab Engkaulah Tuhan dan 
Pengantara kami. Amin. 
 
BACAAN KITAB SUCI 
Roma 12:9-18  

Inti Peristiwa: 
Nasihat St. Paulus untuk hidup dalam kasih: 
• Hendaklah kasih itu jangan pura-pura! Jauhilah yang jahat dan lakukanlah yang baik  

(ayat 9) 
• Hendaklah kamu saling mengasihi sebagai saudara dan saling mendahului dalam 

memberi hormat (ayat 10) 
• Janganlah hendaknya kerajinanmu kendor, biarlah rohmu menyala-nyala dan layanilah 

Tuhan. (ayat 11) 
• Bersukacitalah dalam pengharapan, sabarlah dalam kesesakan, dan bertekunlah 

dalam doa (ayat 12) 
• Bantulah dalam kekurangan orang-orang kudus dan usahakanlah dirimu untuk selalu 

memberikan tumpangan! (ayat 13) 
• Berkatilah siapa yang menganiaya kamu, berkatilah dan jangan mengutuk! (ayat 14) 
• Bersukacitalah dengan orang yang bersukacita, dan menangislah dengan orang yang 

menangis! (ayat 15) 

- TEMA - 
TEMAN-TEMANKU DI LINGKUNGAN ADALAH ANUGERAH TUHAN 

- TUJUAN - 
Agar anak mengenal teman-teman dan saling mengasihi 
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• Hendaklah kamu sehati sepikir dalam hidupmu bersama; janganlah kamu memikirkan 
perkara-perkara yang tinggi, tetapi arahkanlah dirimu kepada perkara-perkara yang 
sederhana. Janganlah menganggap dirimu pandai! (ayat 16) 

• Janganlah membalas kejahatan dengan kejahatan; lakukanlah apa yang baik bagi semua 
orang! (ayat 17)  

• Sedapat-dapatnya, kalau hal itu bergantung padamu, hiduplah dalam perdamaian 
dengan semua orang! (ayat 18) 

  
Pertanyaan pendalaman:  
1. Hendaklah kasih itu jangan _____! Jauhilah yang jahat dan lakukanlah yang _____.   
2. Hendaklah kamu saling _____  sebagai saudara dan saling mendahului dalam memberi 

hormat.  
3. Janganlah hendaknya kerajinanmu kendor, biarlah rohmu _____  dan layanilah Tuhan.  
4. Bersukacitalah dalam pengharapan,  _____ dalam kesesakan,  dan _____ dalam doa! 
5. _____ dalam kekurangan orang-orang kudus dan usahakanlah dirimu untuk selalu 

memberikan tumpangan! 
6. _____ siapa yang menganiaya kamu, berkatilah dan jangan mengutuk! 
7. Bersukacitalah dengan orang yang _____, dan menangislah dengan orang yang _____! 
8. Hendaklah kamu _____ _____ dalam hidupmu bersama; janganlah kamu memikirkan 

perkara-perkara yang _____, tetapi arahkanlah dirimu kepada perkara-perkara yang 
_____. Janganlah menganggap dirimu pandai! 

9. Janganlah membalas _____ dengan kejahatan, lakukanlah apa yang baik bagi _____! 
10. Sedapat-dapatnya, kalau hal itu bergantung padamu, hiduplah dalam _____ dengan 

semua orang! 

PENGAYAAN 
St. Paulus memberi nasihat untuk hidup dalam kasih, yaitu: 
• Bahwa kasih itu harus sungguh-sungguh dilakukan, menjauhi yang jahat dan melakukan 

hal yang baik (ayat 9) 
• Sebagai anak-anak Allah, kita semua wajib untuk saling mengasihi sebagai saudara, yaitu 

agar terjalin kasih persaudaraan yang berlandaskan Kasih Kristus (ayat 10) 
• Memberikan yang terbaik untuk Tuhan dengan semangat yang menyala-nyala dan tidak 

bermalas-malasan (ayat 11) 
• Bersukacita dan bersabar dalam menghadapi segala kesulitan dan selalu mengandalkan 

sepenuhnya kepada Tuhan dengan tetap rajin berdoa (ayat 12) 
• Hendaknya membantu sesama dengan memberikan apa yang kita miliki (ayat 13) 
• Mengampuni orang-orang yang bersalah kepada kita dengan sepenuh hati (ayat 14) 
• Hendaklah kita bersimpati kepada orang lain ketika mereka mengalami sukacita maupun 

kesedihan (ayat 15) 
• Hendaklah kita semua tidak sombong, tidak memegahkan diri (ayat 16) 
• Tidak membalas kejahatan dengan kejahatan, tetapi mengalahkan kejahatan dengan 

kebaikan, sehingga hidup berdamai dengan semua orang (ayat 17) 
• Hidup rukun dengan semua orang (ayat 18) 

 
Nasihat St Paulus menjadi bekal untuk kita semua, dimana manusia diciptakan oleh 

Allah sebagai makhluk sosial yang artinya tidak bisa hidup sendiri tetapi saling 
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membutuhkan satu sama lain. Bersama dengan orang-orang se-lingkungan, sesama saudara 
seiman bersama-sama mewujudkan kasih dengan saling membantu dan menguatkan satu 
sama lain. Dan pada akhirnya saling menyadari bahwa hidup dalam kasih persaudaraan di 
lingkungan membuat hati damai dan bersukacita dalam Tuhan karena semuanya hanya 
tertuju kepada Tuhan Yesus saja.  

Dalam Masa Adven, menanti kedatangan Tuhan Yesus dan mempersiapkan  
peringatan kelahiran Tuhan Yesus  menjadi saat yang tepat untuk mewujud nyatakan kasih 
persaudaraan yang dilandasi Kasih Kristus.         

PENYAMPAIAN UNTUK ANAK 
1. St. Paulus menasehati untuk hidup dalam kasih, bahwa kasih itu harus sungguh-sungguh 

dilakukan dan tidak berpura-pura, menjauhi yang jahat dan melakukan hal yang baik  
2. Sebagai Anak-anak Allah kita semua wajib untuk hidup saling mengasihi sebagai saudara, 

agar terjalin kasih persaudaraan yang berlandaskan Kasih Kristus 
3. Adik-adik dapat mewujud nyatakan kasih persaudaraan dalam berkegiatan bersama 

dengan teman-teman di lingkungan/BIAK, misalnya:  
• Agar bacaan Kitab Suci dapat didengarkan bersama dengan baik, Adik-adik dapat 

saling membantu apabila ada teman yang belum menemukan halaman bacaannya.  
Dari sini Adik-adik saling membantu, tidak ada yang lebih rendah atau lebih tinggi, 
semua sama. Sama-sama membuka Kitab Suci dan mendengarkan atau membaca 
Firman Tuhan dengan hati yang penuh sukacita 

• Adik-adik belajar berbagi ketika ada teman yang tidak membawa alat tulis yang 
dibutuhkan pada saat mengerjakan aktivitas. Disini Adik-adik belajar untuk 
bersimpati dan peduli kepada orang di sekitarnya 

• Sebaliknya juga Adik-adik belajar untuk saling menghargai dengan meminta ijin 
terlebih dahulu saat akan meminjam peralatan milik teman 

• Mengenal nama teman-teman, menyapa bila berjumpa dan mendoakan teman yang 
sakit, yang sedang kesulitan, memaafkan dan meminta maaf bila terjadi 
perselisihan.  

LAGU TEMA  
Dalam Yesus Kita Bersaudara  

AYAT HAFALAN 
Kelas kecil  

Roma 12:10a 
Hendaklah kamu saling mengasihi sebagai saudara  

Kelas besar 
Roma 12:10 
Hendaklah kamu saling mengasihi sebagai saudara dan saling mendahului dalam 
memberi hormat 

AKTIVITAS 
• Kelas kecil   

Mewarnai gambar St. Paulus dan menempel ayat emas di depan gambar 
• Kelas besar 

Melengkapi nasihat St. Paulus untuk hidup dalam kasih 
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• Aktivitas untuk dikerjakan di rumah (kelas kecil dan besar) 
Cara membuat: 

1. Cetak kartu “Mengenal Lingkungan Gerejaku”, satu anak mendapat satu kartu 
2. Jawablah pertanyaan yang ada di kartu, Adik-adik boleh bertanya kepada orang 

tua masing-masing  
3. Aktivitas dikumpulkan pada acara BIAK minggu depannya dan berikan reward 

bagi yang mengumpulkan 
 

 
PROGRAM DUA MENIT AJARAN IMAN No. 49 
Apa Artinya Menjadi Murni 
Kemurnian adalah kemampuan untuk mengendalikan hawa nafsu dalam diri dan untuk 
hidup atas dasar cinta kasih, tidak egois. Kita semua dipanggil untuk hidup murni dan 
melakukan kasih pada Tuhan dan sesama. 

LAGU PENUTUP 
K.A.S.I.H  

DOA PENUTUP  
Allah Bapa yang maha kasih, terima kasih untuk firman-Mu hari ini, terima kasih untuk 
teman-teman yang baik yang telah Kau berikan padaku. Jadikanlah aku mampu membawa 
kasih untuk orang tua, saudara, dan orang-orang di sekitarku. Dalam nama Yesus Sang Juru 
Selamat kami. Amin 

- PERUTUSAN – 
Aku menyisihkan uang jajan untuk aksi sosial 

(Setiap pertemuan 1, 2, dan 3. Aksi sosial dimasukkan ke dalam amplop. Cara membuat 
amplop terlampir) 
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ALAT PERAGA CERITA 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                 St. Paulus 
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CARA MEMBUAT AMPLOP UNTUK PERUTUSAN 
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AKTIVITAS KELAS KECIL  
(Mewarnai dan menempel ayat emas) 

 



ADVEN 
 

Bahan Pendalaman Iman Masa Adven Tahun 2023 untuk Anak Katolik (BIAK) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Hasil jadi 
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AKTIVITAS KELAS BESAR 
(Mengisi bagian yang kosong) 
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AKTIVITAS KELAS KECIL DAN BESAR 
(Untuk dikerjakan di rumah) 
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PERTEMUAN II 

 

KATA PENGANTAR 
Hallo Adik-adik bagaimana kabarnya hari ini? Sehat selalu ya? Senang rasanya hari ini kita 
bisa bertemu kembali dalam pertemuan minggu Adven yang kedua. Minggu lalu kita sudah 
mengenal apa itu lingkungan dan siapa saja teman-teman kita di lingkungan. Hari ini kita 
akan bersama dengan teman-teman kita menyiapkan hati untuk menyambut kelahiran 
Tuhan, serta kita akan belajar dari tokoh Yohanes Pembaptis.   
Untuk memulai pertemuan kita hari ini, yuk kita bangkit berdiri untuk memuji dan 
memuliakan Tuhan lewat lagu.  

LAGU PEMBUKA 
1. Dengar Dia Panggil Nama Saya  
2. I Love You Jesus  

DOA PEMBUKA 
Allah Bapa yang penuh kasih, terima kasih karena hari ini kami boleh kembali berkumpul 
bersama untuk memuji dan memuliakan nama-Mu. Dalam minggu adven yang kedua ini 
kami bersama dengan teman dan saudara-saudari kami hendak mempersiapkan hati untuk 
menyambut kelahiran Putera-Mu. Semoga segala hal yang akan kami persiapkan ini semakin 
menumbuhkan Iman kami kepada-Mu. Dengan pengantaraan Yesus Tuhan dan Juruselamat 
kami. Amin  

BACAAN INJIL  
Markus 1: 1-8  

Inti Peristiwa: 
• Yesaya bernubuat “Lihatlah, Aku menyuruh utusan-Ku mendahalui Engkau, ia akan 

mempersiapkan jalan bagi-Mu” (Ayat 2) 
• Yohanes Pembaptis tampil di padang gurun dan menyerukan “Bertobatlah dan berilah 

dirimu dibaptis dan Allah akan mengampuni dosamu” (Ayat 4) 
• Datanglah orang-orang dari seluruh Yudea dan semua penduduk Yerusalem, mereka 

mengaku dosa dan memberi diri di baptis di sungai Yordan. (Ayat 5) 

 
CERITA 

“SARI DAN TERE” 
 

Ada seorang anak perempuan bernama Sari, ia memiliki teman baik bernama Tere. 
Mereka selalu bermain bersama-sama, selain karena satu sekolah, rumah merekapun 
berdekatan. Siang hari ketika jam istirahat sekolah, Sari dan Tere duduk di depan kelas 

- TEMA - 
Bersama Saudara dan Teman Menyiapkan Hati Menyambut Kelahiran Tuhan  

- TUJUAN - 
Agar anak menyiapkan hati dalam masa penantian kedatangan Tuhan  
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sambil membahas tentang kegitan BIAK yang mereka ikuti. Ketika sedang asyik bercerita 
mereka melihat Adi, teman mereka sedang berlari dan jatuh.  
Sari : Eh Adi kenapa tu? 
Tere : Sepertinya dia jatuh karena tadi aku melihatnya berlari 
Sari : Kita tolongin yuk, kasihan sepertinya kesakitan 
Tere : Gak mau ah, dia kan sering ganggu kita. Aku takut nanti dia malah ganggu kita  
Sari : Eh gak boleh gitu, walaupun dia sering ganggu kita tapi dia itu teman kita  
(Sari pun segera menghampiri Adi, yang kemudian diikuti oleh Tere) 
Sari : Kamu kenapa Adi? Ada yang luka gak? 
Adi : Iya ini kaki aku berdarah 
Tere : Nih, aku ada hansaplast 
Adi : Terimakasih ya Tere  
Adi mengambil hansaplast dan menempelkannya di kakinya yang terluka. 
Tere : Ayo Sari kita segera ke kelas, sebentar lagi jam istirahat sudah berakhir 
Sari : Ayo… Adi, aku dan Tere masuk kelas dulu dulu ya, kamu hati-hati ya 
Adi : Iya terimakasih Sari, Tere 
 

Setelah ditolong oleh Sari dan Tere, Adi pun langsung menuju ke toilet untuk 
membersihkan tangan dan kakinya karena ada sedikit pasir  di kakinya akibat terjatuh. 
Setelah dari toilet, Adi langsung menuju ke kelas. Dalam perjalanannya dari toilet ke kelas, 
Adi memikirkan tentang pertolongan yang diberikan oleh Sari dan Tere. Adi merasa terharu 
dengan pertolongan yang diberikan Sari dan Tere terhadapnya. Adi merasa bersalah karena 
selama ini dia selalu mengganggu Sari dan Tere, namun mereka mau menolong Adi ketika 
Adi jatuh.  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Bel waktu pulang sekolah pun berbunyi, Adi bergegas menghampiri Sari dan Tere.  
 

Adi  : Sari, Tere (panggil Adi, ketika Tere keluar dari kelas) 
Sari : Iya Adi, ada apa? Kamu belum dijemput ya? 
Adi : Sari, Tere aku mau mengucapkan terimakasih atas pertolongan kalian. Aku juga 

meminta maaf karena selama ini aku sering mengganggu kalian. Mulai sekarang, 
aku akan bersikap baik pada kalian 

Tere : Iya Adi, aku memaafkanmu 
Sari : Iya aku juga. Ya udah aku pulang dulu ya, aku sudah dijemput. Kalian pulangnya hati  

-hati ya 
Adi : Okee, sampai bertemu besok 
Tere : Byeeee…..  
 

Sejak kejadian itu, mereka bertiga menjadi teman baik. Mereka sering bermain 
bersama dan belajar bersama. Sari dan Tere yang aktif mengikuti kegiatan BIAK akhirnya 
mengajak Adi yang tidak pernah mengikuti BIAK. Adi sekarang menjadi aktif mengikuti BIAK 
setiap minggu.  

Pertanyaan pendalaman:  
1. Siapa nama tokoh dalam cerita tersebut? (Sari, Tere dan Adi) 
2. Siapa yang mengalami musibah jatuh? (Adi)  
3. Siapa yang menolong Adi? (Sari dan Tere) 
4. Mengapa awalnya Tere tidak mau menolong Adi? (karena Adi suka mengganggu) 
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5. Apa yang dilakukan Adi setelah ditolong oleh Tere dan Sari? (meminta maaf kepada Sari 
dan Tere atas perbuatannya)  

6. Apa yang terjadi setelah Adi meminta maaf? (mereka menjadi teman baik, dan sering 
pergi ke BIAK bersama) 

7. Dalam Kitab Suci siapa yang tampil di padang gurun? (Yohanes Pembaptis)  
8. Apa yang diserukan oleh Yohanes? (Bertobatlah dan berilah dirimu dibaptis dan Allah 

akan mengampuni dosamu) 
9. Yohanes membaptis semua penduduk Yerusalem dimana? (Di sungai Yordan)  
10. Apa makanan Yohanes Pembaptis? (belalang dan madu hutan)  
11. Yohanes mempersiapkan jalan bagi siapa? (bagi Tuhan Yesus Kristus) 

PENGAYAAN  
Di pertemuan yang pertama adik-adik sudah diajak untuk mengenal apa itu 

lingkungan dan siapa saja teman-teman di lingkungan.  
Pesta kelahiran Tuhan pun semakin dekat, kita diminta untuk mempersiapkan hati 

menanti kedatangan Tuhan yang ke dua kalinya dan menyambut peringatan kelahiran 
Tuhan dalam dunia bersama dengan teman-teman. Mengapa perlu menyiapkan hati? Agar 
kedatangan Tuhan bukan hanya menjadi perayaan semata, namun kita menemukan makna 
rohani tentang kelahiran Tuhan ini. Salah satunya, kita diminta untuk melakukan 
pertobatan. Pertobatan berarti memperbaharui hidup dengan membuang sikap dan 
perbuatan lama yang tidak benar dan tidak baik dan menggantinya dengan perbuatan baik. 
Lewat pertobatan, kita menyiapkan hati kita menjadi tempat yang layak bagi Tuhan Yesus.  

Yohanes Pembaptis mempersiapkan jalan bagi Tuhan dengan menyerukan 
pertobatan dan membaptis banyak orang. Meskipun Yohanes mengemban tugas yang 
sangat penting, namun ia selalu memiliki sikap rendah hati. Hal itu terbukti melalui 
ucapannya yaitu "Sesudah aku akan datang Ia yang lebih berkuasa dari padaku; 
membungkuk dan membuka tali kasut-Nya pun aku tidak layak (lih. Mat 1:7). Selain memiliki 
sikap yang rendah hati, Yohanes Pembaptis juga melakukan matiraga, dilakukannya dengan 
hanya memakan belalang dan minum madu hutan.  

Dalam masa Adven banyak yang bisa kita lakukan untuk mempersiapkan hati dan 
mewujudkan sikap tobat. Dengan melakukan kebaikan, rajin berdoa, rajin ke perayaan 
Ekaristi, peduli pada orang lain dengan melakukan aksi sosial/gerakan peduli, bersama 
dengan umat lingkungan, yang ditujukan kepada sesama kita yang menderita dan kurang 
mampu. Kita bisa mengumpulkan uang saku kita, untuk membantu mereka yang 
membutuhkan. Atau bisa juga mengumpulkan barang-barang yang masih layak untuk 
disumbangkan.  

PENYAMPAIAN UNTUK ANAK 
1. Yohanes Pembaptis 

Yohanes Pembaptis mempersiapkan jalan bagi Tuhan dengan menyerukan pertobatan. 
Banyak orang mengaku dosa dan memberi diri dibaptis oleh Yohanes 

2. Menyiapkan hati untuk kedatangan Tuhan   
Untuk menyiapkan hati menyambut kedatangan Tuhan, seperti ajakan dan teladan 
Yohanes Pembaptis: 
• Pertobatan: Pertobatan berarti meninggalkan cara hidup yang lama/tidak baik. 

Meninggalkan kebiasaan buruk dan melakukan kebaikan, rajin berdoa, rajin 
mengikuti perayaan Ekaristi. Sama seperti dalam cerita tadi, dimana Adi melakukan 
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pertobatan. Ia sadar bahwa apa yang dilakukan kepada Sari dan Tere selama ini itu 
salah, Adi dengan rendah hati dan kesadaran penuh meminta maaf kepada kedua 
temannya. Akhirnya Adi berteman baik dengan Sari dan Tere dan ikut aktif datang ke 
BIAK. 
Adik-adik diajak untuk melakukan pertobatan terus menerus, berusaha untuk hidup 
semakin baik dan benar setiap hari 

• Sikap Rendah hati: artinya adalah tidak angkuh dan tidak sombong, 
menghargai/menghormati orang lain, mengandalkan Tuhan dalam hidupnya, karena 
apa yang dimiliki adalah anugerah Tuhan. Yohanes tidak sombong meskipun 
mengemban tugas yang besar sebagai utusan Tuhan. Adik-adik juga diajak untuk 
selalu bersikap rendah hati di manapun 

• Kesungguhan hati: Yohanes Pembaptis memiliki kesungguhan hati untuk 
melaksanakan tugasnya menyiapkan jalan bagi Tuhan, salah satunya dengan 
bermatiraga (makanannya belalang dan madu hutan). Adik-adik juga diajak untuk 
selalu memiliki kesungguhan hati, yaitu dalam melakukan pertobatan, juga 
kesungguhan hati dalam melakukan tugas dan kewajiban setiap hari 

3. Aksi Sosial 
Salah satu bentuk dari mewujudkan sikap tobat adalah dengan melakukan aksi sosial. 
Bersama dengan teman-teman di lingkungan, kita bisa melakukan aksi sosial untuk 
membantu mereka yang membutuhkan, dengan cara menyisihkan uang saku dan 
memberikan bagi mereka yang membutuhkan 

 
LAGU TEMA 
Yohanes Pembaptis 

 
AYAT HAFALAN 
• Kelas kecil dan Kelas Besar 

Markus 1: 4 
“Bertobatlah dan berilah dirimu dibaptis dan Allah akan mengampuni dosamu” 

 
AKTIVITAS 
• Kelas kecil  

Memilih dan menempel 
1. Pendamping menyiapkan kertas HVS/buffalo dan gambar-gambar (terlampir) 
2. Kertas HVS/buffalo dilipat jadi 2 
3. Pada bagian luar Adik-adik menempelkan gambar Yohanes Pembaptis 
4. Bagian dalam ditulis: “Perwujudan sikap tobatku”. Adik-adik memilih dan 

menempelkan gambar-gambar perbuatan positif 
• Kelas besar 

Membuat frame tentang hal-hal positif perwujudan tobat. (Template frame terlampir) 
Catatan untuk pendamping: 
Perlu dipandu oleh kakak pendamping, supaya kelihatan makna pertobatannya. 

 
 

- PERUTUSAN – 
Aku mengajak teman untuk ikut BIAK 
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PROGRAM DUA MENIT AJARAN IMAN No. 27 
Apa Panggilan dari Setiap Orang Kristiani 
Semua orang kristiani yang dibaptis, dipanggil oleh Allah untuk menjadi seperti Yesus dan 
menurut tahap kehidupan mereka, untuk ikut serta dalam Pembangunan Gereja. 

LAGU PENUTUP 
Yohanes Pembaptis 

DOA PENUTUP 
Allah Bapa yang penuh cinta terimakasih karena Engkau memberkati pertemuan kami hari 
ini dari awal, pertengahan hingga ahkir. Kami bersyukur karena kami boleh semakin belajar 
untuk menjadi pribadi yang lebih baik. Mampukanlah kami untuk mewujudkan sikap tobat 
kami, supaya kami boleh menyiapakan kehadiran-Mu di dunia ini. Demi Kristus Tuhan dan 
pengantara kami. Amin  
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ALAT PERAGA CERITA 
 

 

Tere 
Sari 

 
 

 
Adi 
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AKTIVITAS KELAS KECIL 
 

• Gambar Yohanes Pembaptis  
 

                   
 
• Gambar-gambar untuk kelas kecil  
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AKTIVITAS KELAS BESAR 
 

 

Tulislah perbuatan baik sebagai wujud sikap tobatmu 

1. …………………………………………………………………………………………………………………. 

2. …………………………………………………………………………………………………………………. 

3. …………………………………………………………………………………………………………………. 

4. …………………………………………………………………………………………………………………. 

5. …………………………………………………………………………………………………………………. 

6. …………………………………………………………………………………………………………………. 

7. …………………………………………………………………………………………………………………. 

8. …………………………………………………………………………………………………………………. 

9. …………………………………………………………………………………………………………………. 

10. …………………………………………………………………………………………………………………. 
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PERTEMUAN III 

 

KATA PENGANTAR 
 Minggu ini kita sudah memasuki masa Adven yang ketiga, ini berarti tinggal satu 
minggu saja kita akan merayakan Natal. Kalau pada 2 minggu sebelumnya kita menyalakan 
lilin warna ungu, hari ini kita menyalakan lilin warna merah muda, sebagai tanda sukacita 
karena masa penantian hampir berakhir. Dalam pertemuan Adven yang ketiga ini, kita akan 
mendengarkan Firman Tuhan tentang Garam dan terang dunia. Apa sih yang dimaksud 
Tuhan dengan perumpamaan itu? Kita akan mendalaminya melalui cerita dan Sabda Tuhan 
yang akan kita dengarkan nanti. Semoga Adik-adik semakin mampu memahami bagaimana 
menjadi garam dunia dan hidup sebagai terang di tengah lingkungan atau dimanapun 
berada. Nah sekarang yuk kita bangkit berdiri, kita memuji Tuhan bersama-sama! 

LAGU PEMBUKA 
1. Yesus Cinta Semua Anak 
2. Sukacita 

DOA PEMBUKA 
 Bapa yang baik, terima kasih Engkau masih memberikan kami kesehatan, orangtua 
yang sangat menyayangi kami, dan teman-teman yang ada di sekitar kami. Bapa, hari ini 
kami akan mengikuti pertemuan Adven ketiga, yang berarti sebentar lagi perayaan kelahiran 
Yesus sudah semakin dekat. Ya Bapa, dampingilah kami dalam pertemuan ini agar kami 
dapat memahami apa yang Engkau inginkan melalui Sabda yang akan kami dengarkan. 
Sertailah kami agar kami dapat melaksanakan perintah-Mu dan menjadi Anak-anak yang 
baik, terlebih dalam masa Adven ini kami sungguh-sungguh menyiapkan diri untuk 
menyambut kelahiran Putera-Mu Tuhan kami Yesus Kristus. Semua doa ini kami sampaikan 
kepada-Mu karena Engkaulah Allah kami, kini dan sepanjang masa. Amin. 

BACAAN INJIL  

Matius 5:13-16 

Inti Peristiwa: 
• Dalam khotbah di bukit Yesus mengatakan kamu adalah garam dunia, dan kamu adalah 

terang dunia. 
• Yesus menunjukkan tentang bagaimana hidup sebagai terang: “Demikianlah hendaknya 

terangmu bercahaya di depan orang, supaya mereka melihat perbuatanmu yang 
baik dan memuliakan Bapamu yang di sorga”.  
 
 

- TEMA - 
MENJADI GARAM DAN TERANG DI LINGKUNGAN 

- TUJUAN - 
Anak-anak Mampu Menjadi Garam dan Terang Di Tengah Lingkungan 
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CERITA 
AKU ADALAH GARAM DAN TERANG 

Pada suatu pagi, Regina dan Laurent kakaknya sedang duduk dan menikmati hari liburan di 
ruang tamu, sedangkan ibunya sedang sibuk di dapur untuk menyiapkan makan siang bagi 
keluarga, sedangkan ayahnya membereskan rumah. Tiba-tiba terdengar suara ibu 
memanggil Laurent dari dapur:  
Ibu : Laurent…Laurent…. 
Laurent : Iya Ibu, ada apa? 
Ibu : Ibu sedang memasak, tetapi garam ibu habis, kemarin saat belanja, ibu lupa       
  membeli, bisa minta tolong belikan garam di toko pak Wahyu? 
Laurent : Bisa bu, beli berapa?  
Ibu : Beli satu bungkus saja, ini uangnya.  
Regina : Bu..mengapa memasak harus menggunakan garam? 
Ibu : Garam itu adalah bumbu yang membuat masakan apapun menjadi sedap, kalau 

tidak ada garam masakan ibu akan hambar atau tidak ada rasanya, pasti kamu 
tidak suka.   

Kemudian Laurent bergegas pergi ke toko untuk membelikan garam bersama Regina 
adiknya. Ketika mereka mengantri di warung, Regina melihat uang salah satu pembeli di 
toko jatuh, ia lalu memberitahu kakaknya. 
Regina : Kak….ada uang jatuh, itu milik bapak yang baju kuning. Regina kembalikan ya kak.  
Laurent : Oo..iya, kamu ambil uang itu, lalu serahkan ke pemiliknya. Kamu ceritakan di  
  mana kamu menemukan uang itu. Kamu berani kan? 
Regina : Iya kak. 
Regina lalu mengambil uang tersebut dan memberikan kepada pemiliknya. Saat uang 
tersebut diberikan, pemilik uang tersebut berulangkali mengucapkan terima kasih, dan 
mengangkat tangan ke atas sambil mengucap syukur pada Tuhan.  
Setelah selesai berbelanja Laurent bergegas pulang, karena ia berpikir Ibu pasti 
menunggunya. Sesampainya di rumah, Laurent menyerahkan garam yang sudah ia beli 
kepada ibunya,  
Lalu Regina menceritakan peristiwa yang dialaminya.  
Regina : Ibu, ibu…. tadi aku menemukan uang salah satu pembeli yang jatuh saat  
  berbelanja 
Ibu : Lalu apa yang kamu lakukan dengan uang itu?  
Regina : Langsung aku kembalikan kepada pemiliknya, Bu. Bukankah harusnya demikian ya 

Bu? 
Mendengar hal itu Ibunya menjawab sambil tersenyum. 
Ibu : Waah..anak-anak ibu hebat sekali, memang harus demikian yang kalian lakukan, 

kalian harus menjadi teladan yang baik bagi orang-orang di sekitar kalian. Dengan 
mengembalikan uang kepada pemiliknya, kalian sudah melaksanakan apa yang 
diajarkan Yesus tentang bagaimana kita menjadi garam dan terang dunia dengan 
berbuat baik dan benar seperti yang kalian lakukan. 

Mendengarkan hal itu, Regina nampak sangat senang karena telah melakukan hal yang baik 
dan benar bagi orang lain.  
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Pertanyaan pendalaman:  
1. Injil apakah yang kita dengarkan hari ini? (Injil Matius) 
2. Dalam Injil yang kita dengarkan tadi, kita dipanggil untuk menjadi apa? (menjadi garam 

dan terang dunia) 
3. Tentang garam dan terang dunia, bagaimana jika malam hari tidak ada lampu? (Gelap, 

tidak bisa melihat yang ada dalam kegelapan) 
4. Bagaimana rasa masakan jika tidak diberi garam? (tidak enak/ hambar) 
5. Di dalam cerita itu apa fungsi garam? (memberi rasa sedap/enak pada masakan) 
6. Dalam cerita yang kita dengarkan apa yang terjadi saat Regina berada di toko? (Regina 

menemukan uang salah satu pembeli yang terjatuh.) 
7. Perbuatan Regina yang mana yang menunjukkan ia menjadi garam dan terang? 

(mengembalikan uang milik pembeli yang jatuh, sehingga pemilik uang merasa senang 
karena tidak kehilangan uangnya. Regina menjadi terang karena perbuatan Regina yang 
jujur dan benar dengan mengembalikan uang kepada pemiliknya) 

8. Bisakah kita menjadi garam dan terang? (bisa, pasti bisa) 
9. Apa yang harus kita lakukan untuk menjadi garam dan terang dunia? (Berbuat baik 

kepada oranglain: membantu orangtua, membereskan mainan, menyumbangkan 
mainan kita yang masih bagus tapi sudah tidak kita pakai, memberi salam kepada orang 
lain (selamat pagi, siang, dll), menjaga kebersihan lingkungan, dan lain sebagainya 
sehingga dengan perbuatan yang sudah kita lakukan, orang lain memuliakan Bapa yang 
di sorga.) 

PENGAYAAN 
Menjadi garam 

Garam fungsinya adalah memberi rasa gurih dan enak pada makanan, juga garam 
berfungsi untuk menyuburkan tanah. Garam juga menguatkan, tubuh manusia bila 
kekurangan garam dapat menjadi lemah.  Selain itu garam melambangkan kelanggengan, 
karena garam melindungi masakan dari pembusukan dan menjaganya tidak berubah 
(mengawetkan).  

Manusia adalah garam dunia, maka ia harus dapat memberi pengaruh baik bagi orang 
di sekitar yang membawa keselamatan. Sehingga dengan perbuatan baik yang kita lakukan, 
membuat oranglain merasa: rindu untuk semakin kenal dan lebih dekat dengan Tuhan Yesus 
panutan kita serta memuliakan nama-Nya. Perbuatan baik kita contohnya: membantu 
orangtua membersihkan rumah dan lingkungan sekitar rumah, membereskan tempat tidur, 
membereskan mainan setelah dipakai, atau merapikan mainan yang tidak terpakai lalu 
memberikan kepada oranglain yang membutuhkan, dll 

 
Menjadi terang: 
Terang memiliki fungsi agar kita bisa melihat sesuatu dengan jelas. Menjadi terang: artinya 
membawa cahaya bagi sekitar. Menjadi terang dunia berarti hidup kita bisa dilihat dan 
diteladani oleh orang lain, karena menjadi terang dunia adalah mengajak melakukan 
kebenaran yang menyelamatkan.  
Menjadi Anak-anak terang berarti kita diharapkan untuk bisa menerapkan sikap-sikap yang 
telah diajarkan oleh Yesus dalam kehidupan kita dan menyebarkannya bagi orang-orang di 
sekitar kita/ di lingkungan kita. Sikap-sikap tersebut antara lain: kita menjadi seseorang yang 
mampu mengasihi orang lain, membawa cinta kasih itu bagi orang di sekitar kita, dan 
mendatangkan kedamaian. 
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Terang bukan untuk disembunyikan tetapi ditampakkan melalui perbuatan agar menuntun 
sesama untuk memuliakan Bapa. 
 
Garam dan terang adalah sesuatu yang kita butuhkan dalam kehidupan sehari-hari. Tuhan 
Yesus ingin Anak-anaknya menjadi garam dan terang, artinya menghadirkan Yesus bagi 
semua orang melalui perkataan, perbuatan/sikap yang baik dan benar dengan kuasa Roh 
Kudus.  
Masa Adven merupakan masa persiapan menantikan kelahiran Tuhan Yesus. Dalam masa 
Adven (persiapan/penantian) ini Adik-adik diajak untuk melakukan perbuatan baik, yakni 
menjadi garam dan terang bagi sesama sebagai kado indah saat Tuhan Yesus lahir.  

PENYAMPAIAN UNTUK ANAK 
1. Yesus mengajarkan perumpamaan tentang Garam dan Terang 
2. Menjadi garam berarti memberi pengaruh baik bagi orang di sekitar yang membawa 

keselamatan. Adik-adik adalah garam dunia. Perbuatan baik yang Adik-adik lakukan, akan 
membuat orang lain merasa: rindu untuk semakin kenal dan lebih dekat dengan Tuhan. 

3. Menjadi terang berarti membawa cahaya bagi sekitar. Adik-adik adalah terang dunia; 
berarti hidupmu bisa dilihat dan diteladani oleh orang lain, karena menjadi terang dunia 
adalah mengajak melakukan kebenaran yang menyelamatkan. Menjadi terang dapat 
dilakukan dengan: membantu orangtua membersihkan rumah dan lingkungan sekitar 
rumah, membereskan tempat tidur, merapikan mainan yang tidak terpakai lalu 
memberikannya kepada orang lain yang membutuhkan. Melalui perbuatanmu, orang lain 
dapat merasakan kebaikan Tuhan sehingga nama-Nya semakin dimuliakan. 

4. Tuhan ingin Anak-anaknya menjadi garam dan terang, artinya kita diminta untuk 
menjadi teladan bagi banyak orang melalui perbuatan baik kita, sehingga kita selalu 
menghasilkan dan membawakan buah-buah Roh bagi orang-orang di sekitar kita (Adik-
adik diajak untuk bersama-sama menyebutkan buah-buah Roh) 
 

LAGU TEMA  
Aku Anak Terang 

AYAT HAFALAN 
• Kelas kecil  

Matius 5:13a, 14a 
"Kamu adalah garam dunia …… kamu adalah terang dunia” 

• Kelas besar  
Matius 5: 16 
“Demikianlah hendaknya terangmu bercahaya di depan orang, supaya mereka melihat 
perbuatanmu yang baik dan memuliakan Bapamu yang di sorga." 

AKTIVITAS 
• Kelas kecil   

Mewarnai tanda bintang pada perbuatan baik yang telah dilakukan selama satu hari 
Cara Membuat: 
1. Pendamping menyiapkan daftar perbuatan baik yang dapat dilakukan Anak-anak 

dalam kehidupan sehari-hari (daftar terlampir). 
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2. Anak-anak memberi warna pada tanda bintang apabila sudah melakukan perbuatan 
baik yang dalam satu hari (satu hari dapat mengisi lebih dari satu perbuatan baik). 

3. Hasil pekerjaan anak ditunjukkan kepada pendamping pada kelas di  hari minggu 
berikutnya untuk diberi apresiasi dan diberi peneguhan. 

 
• Kelas Besar 

Membuat daftar perbuatan baik selama satu minggu  
Cara membuat:  
1. Pendamping menyiapkan kolom isian perbuatan baik yang akan diisi setiap hari oleh 

anak-anak. 
2. Anak menuliskan perbuatan baik apa saja yang sudah dilakukan selama satu hari.  
3. Anak menuliskan perbuatan baiknya selama satu minggu ke depan. 
4. Hasil pekerjaan anak akan dibacakan atau ditunjukkan kepada pendamping pada 

kelas di minggu berikutnya 

 
 

PROGRAM DUA MENIT AJARAN IMAN No. 52 
Apakah Tugas Kita Sebagai Umat Katolik? 
Ada tugas untuk kita umat katolik: mengenai iman katolik kita, menjalankan iman katolik 
kita, dan menyebarkan iman katolik kita untuk keselamatan dan perbaikan hidup umat 
manusia. Ini adalah tantangan besar kita dan hal istimewa kita yang luar biasa. 

LAGU PENUTUP 
Garam dan Terang Dunia 

DOA PENUTUP  
Allah Bapa yang mahabaik, kami bersyukur Engkau telah menyertai pertemuan kami. Bapa 
yang baik, semoga kami Anak-anak-Mu selalu dapat berbuat baik dan menjadi garam serta 
terang bagi lingkungan dimana kami tinggal. Semoga perbuatan kami, sungguh dapat 
menjadi kado yang indah saat Yesus Putera-Mu lahir yang akan kami rayakan pada hari 
Natal nanti. Semua ini kami sampaikan kepada-Mu karena Engkaulah Allah kami, kini dan 
sepanjang masa. Amin 

- PERUTUSAN – 
Aku mengajak teman-teman membantu kakak pendamping membereskan 

peralatan di BIAK 
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ALAT PERAGA CERITA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            Ibu   Laurent             Regina 
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Warnai gambar bintang sesuai perbuatan baik yang 
sudah kamu lakukan hari ini (selama 1 minggu) 
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AKTIVITAS KELAS BESAR 
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LAMPIRAN MATERI 
MASA ADVEN (Review) 

(Dari Bahan Pendalaman Iman masa Adven tahun 2022) 
 

Adven berasal dari kata Adventus (bahasa Latin: Ad-venire) yang berarti kedatangan. Siapa 
yang datang? Kedatangan Sang Juru Selamat, yang kedatangan-Nya dinantikan berabad-
abad dan telah diramalkan oleh beberapa nabi. Masa Adven adalah masa persiapan untuk 
menyambut perayaan kelahiran Kristus dan juga kedatangan Kristus untuk kedua kalinya 
sebagai hakim yang adil. 
Adven juga merupakan awal tahun Liturgi Gereja. Ditandai dengan lingkaran/korona Adven 
yang kaya akan makna. Arti yang terkandung dalam lingkaran Adven adalah:  
• Berbentuk lingkaran = kasih Tuhan yang tak berkesudahan  

• Pita ungu yang melilit lingkaran = penantian yang dilakukan dengan pertobatan yang 
terus-menerus 

• 4 Lilin = 4 minggu (3 lilin ungu dan 1 lilin merah muda untuk minggu ke-3, minggu 
Gaudette, minggu sukacita)  

• Daun segar warna hijau = penuh harapan akan keselamatan dari Tuhan 

• Warna ungu = pertobatan 
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LAMPIRAN MATERI 
PENGENALAN LINGKUNGAN 

• Kehidupan gereja mula-mula dibentuk dari keluarga. Lingkungan adalah perhimpunan 
dari beberapa keluarga (dan yang belum berkeluarga) Katolik yang tinggal berdekatan. 
Beberapa lingkungan dalam satu area membentuk wilayah. Dan beberapa wilayah akan 

menjadi sebuah paroki.  

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• Setiap lingkungan mempunyai batas-batas wilayah yang sudah ditetapkan. Batas wilayah 

ini bisa berubah karena pemekaran lingkungan baru atau penyatuan dengan lingkungan 
lain, atau pendirian paroki baru. 

• Lingkungan dipimpin oleh Ketua Lingkungan, dibantu beberapa umat sebagai wakil 
ketua, sekretaris, bendahara, dll. 

• Lingkungan merupakan perhimpunan dari keluarga-keluarga Katolik. Jumlah minimal 
keluarga di setiap lingkungan bervariasi di setiap keuskupan. Di Keuskupan Surabaya, 
Jumlah warga sebuah lingkungan sebanyak-banyaknya 40 keluarga atau setara dengan 
160 jiwa. 

• Lingkungan mempunyai nama pelindung lingkungan (yang menjadi nama lingkungan 
tersebut), yaitu orang kudus yang dipilih atau ditentukan sebagai identitas lingkungan, 
menjadi pelindung dan teladan hidup iman warga lingkungannya. 

 
APA SAJA YANG DILAKUKAN DI LINGKUNGAN? 
• Di lingkungan diadakan kegiatan-kegiatan bersama umat untuk mengakrabkan, dan 

memperdalam iman. 

• Kegiatan di lingkungan bertujuan untuk menunjang dan menguatkan pertumbuhan iman 
di paroki 

• Beberapa kegiatan di lingkungan: 
✓ Kegiatan rutin doa bersama, seperti doa rosario 
✓ Pertemuan-pertemuan pendalaman iman, membaca dan merenungkan kitab suci, 

mendalami ajaran Gereja 
✓ Pertemuan-pertemuan yang bersifat mengakrabkan dan keterlibatan dalam kegiatan 

sosial Masyarakat 

LINGKUNGAN 1 
KELUARGA 1 

KELUARGA 2.. dst 

LINGKUNGAN 2 
KELUARGA 1 

KELUARGA 2..dst 

KELUARGA 1 

KELUARGA 2..dst 
LINGKUNGAN 3 

KELUARGA 1 

KELUARGA 2..dst 
LINGKUNGAN 4 

WILAYAH 1 

WILAYAH 2 

PAROKI 
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✓ Ibadat/misa dengan ujud-ujud khusus misalnya: Peringatan arwah, pemberkatan 
rumah, pertunangan, dll 

✓ Kegiatan di lingkungan untuk anak adalah BIAK 
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PETA LINGKUNGAN DAN WILAYAH DARI PAROKI HATI KUDUS YESUS SURABAYA 
 

 
 
 
 
 
 
 

Katedral Hati Kudus Yesus  

Batas Wilayah dan Paroki Hati 
Kudus Yesus 

Batas lingkungan  

Keluarga-keluarga yang tinggal 
dalam lingkungan. 
(Pribadi maupun orang tua dengan 
satu atau beberapa anak) 
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LAMPIRAN LAGU-LAGU 
 

1. DALAMNYA HATIKU JADIKANLAH 
https://www.youtube.com/watch?v=-6eLEfyl5TI 
Dalamnya hatiku jadikanlah 
Selalu bersinar terus 
Ya Yesus berikanlah padaku 
Sukacita Oh sukacita 
Haleluya, haleluya, haleluya nyanyilah 
Haleluya, haleluya, haleluya Amin… Amin 

 
2. DALAM YESUS KITA BERSAUDARA  

https://www.youtube.com/watch?v=R3hq_c1QL8c 
Dalam Yesus kita bersadara 
Dalam Yesus kita bersadara 
Dalam Yesus kita bersadara 
Sekarang dan selamanya 
Dalam Yesus kita bersadara 

 
3. K.A.S.I.H  

https://www.youtube.com/watch?v=CgLBSy7o5U4 
K....A....S....I....H... 2x 
Kasih-kasih-kasih 2x 
Kasih.... 
Kasih itu sabar 
Tidak suka marah-marah 
Sayang kepada teman 
Seperti kasih YESUS 

 
4. DENGAR DIA PANGGIL NAMA SAYA  

Dengar dia panggil nama saya 
Dengar dia panggil namamu 
Dengar dia panggil nama saya 
Juga dia panggil namamu 

Oh giranglah 
Yesus amat cinta pada saya 
Oh giranglah 
Oh giranglah haleluya 
Oh giranglah 
Yesus amat cinta pada saya 
Oh giranglah 

 
5. I LOVE YOU JESUS  

I Love You, Jesus 
Deep down in my heart 
I Love You, Jesus Deep down in my heart 
Think about 

2X 

https://www.youtube.com/watch?v=-6eLEfyl5TI
https://www.youtube.com/watch?v=R3hq_c1QL8c
https://www.youtube.com/watch?v=CgLBSy7o5U4
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Deep, deep, down, down 
Deep down in my heart 
Talk about 
Deep, deep, down, down 
Deep down in my heart 

Aku cinta Yesus 
Dalam dalam dalam dalam 
Aku cinta Yesus 
Dalam dalam dalam dalam 
Cintaku 
Da da lam lam 
Dalam dalam dalam dalam 
Cintaku 
Da da lam lam 
Dalam dalam dalam dalam 

Aku tresno Yesus 
Jero jero jero banget 
Aku tresno Yesus 
Jero jero jero banget 
Tresnoku 
Jer jer ro ro 
Jero jero jero banget 
Tresnoku 
Jer jer ro ro 
Jero jero jero banget 

 
6. YOHANES PEMBAPTIS  

https://www.youtube.com/watch?v=3SxyUFEp0JU  
Tampil di padang gurung gersang  
Seorang utusan Tuhan 
Hidup miskin dan bersahaja  
Yohanes namanya  

Berseru lantang wartakan pertobatan  
Persiapkanlah jalan bagi Tuhan  
Wartakan jalan yang berkelok luruskan  
Bagi Sang Raja penyelamat yang datang  

Kenakan jubah sederhana 
Hanya dari bulu unta 
Makanannya hanya belalang  
Minum madu hutan  

Berseru lantang wartakan pertobatan  
Persiapkanlah jalan bagi Tuhan  
Wartakan jalan yang berkelok luruskan  
Bagi sang Raja penyelamat yang datang  
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7. YESUS CINTA SEMUA ANAK 
https://www.youtube.com/watch?v=3cbKkJI11Io (Musik) 
https://www.youtube.com/watch?v=5AV5irVLBVk (Lagu) 
Yesus cinta semua anak, 
Semua anak di dunia 
Kuning, putih dan hitam 
Semua dicinta Tuhan 
Yesus cinta semua anak di dunia 

Jesus Loves the little children 
All the children in the world 
Red and yellow, black and white 
They are precious in his sight 
Jesus Loves the little children in the world 

  
8. SUKACITA 

https://www.youtube.com/watch?v=oCTAeTJg_Kk 
Adalah sukacita di hatiku, dihatiku, di hatiku 
Adalah sukacita di hatiku, dibrikan Tuhanku 
Aku bahagia, bersukacita 
Ada kasih Yesus di hatiku 
Aku bahagia, bersukacita 
Ada kasih Yesus  di hatiku 

 Adalah damai sejahtera di dalam hatiku, di hatiku, dihatiku 
 Adalah damai sejahtera di dalam hatiku, dibrikan Tuhanku 

Adalah sukacita di hatiku, dihatiku, di hatiku 
Adalah sukacita di hatiku, di brikan Tuhanku 
Aku bahagia, bersukacita 
Ada kasih Yesus di hatiku 
Aku bahagia, bersukacita 
Ada kasih Yesus  di hatiku 

 Adalah damai Sejahtera di dalam hatiku, di hatiku, dihatiku… 
 Adalah damai Sejahtera di dalam hatiku, dibrikan Tuhanku… 
 Aku Bahagia, bersukacita 

Ada kasih Yesus di hatiku 
Aku Bahagia, bersukacita 
Ada Kasih Yesus di hatiku 

 
9. AKU ANAK TERANG 

https://www.youtube.com/watch?v=OueFjXmY1e0 
Aku anak terang, tugasku memberi terang 
Aku anak terang, Yesus yang slamatku 
Aku anak terang aku tak mau berdusta 
Aku anak Terang, taat yang Tuhan P’rintah 

Terang di rumah, terang di sekolah,  
terang di gereja, kemanapun ku pergi….2x 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=3cbKkJI11Io
https://www.youtube.com/watch?v=5AV5irVLBVk
https://www.youtube.com/watch?v=oCTAeTJg_Kk
https://www.youtube.com/watch?v=OueFjXmY1e0
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10. Garam dan Terang 
https://www.youtube.com/watch?v=hyxy_789khs 
Kamu adalah garam dunia 2x 
jika garam itu menjadi tawar 
dengan apakah ia diasinkan 

Kamu adalah garam dunia 2x 
jika garam itu menjadi tawar 
akan dibuang dan diinjak orang 

Jadilah garam bagi dunia 
Memiliki prean dan berguna 
Jadilah garam bagi dunia 
Wartakan kasih Kristus ke sluruh dunia 

Kamu adalah terang dunia 2x 
Kota yang terletak di atas gunung 
Tak akan mungkin ia tersembunyi 

Kamu adalah terang dunia 2x 
Hendaklah terangmu trus bercahaya 
Bapa di Surga kan dimuliakan 

Jadilah terang bagi dunia 
Menjadi teladan sperti Yesus 
Jadilah terang bagi dunia 
Pancarkan kasih Kristus ke sluruh dunia 



ADVEN Bahan Pendalaman Iman Masa Adven Tahun 2023 untuk Anak Katolik (BIAK) 

 

Komisi Anak Keuskupan Surabaya 39 

 

LAMPIRAN SUMBER GAMBAR 
sinar terus 

No Materi Keterangan Sumber Gambar 
1 Pertemuan 1 Alat Peraga 

dan Aktivitas 
https://catatansigal.blogspot.com/2014/05/bahan-
kreativitas-sekolah-minggu-hari_1471.html  

2 Pertemuan 2 Alat Peraga 
 

 
 
 

Aktivitas 

https://tr.pinterest.com/pin/367113807132936864/ 
https://www.facebook.com/ningorangeshop/posts/23481
21941865302/ 
https://id.pinterest.com/pin/1101904233807267186/  
 
https://id.pinterest.com/pin/45950858691990313/ 
https://www.pinterest.jp/pin/220887556715387065/ 
https://id.pngtree.com/so/anak-laki-laki-sahabat 
https://legutykids.com/membersihkan-mainan-mobil-
mobilan/ 
https://www.siclag.com/0/parroquiasantamariabernarda
butler/grupos.php 
https://www.freepik.com/premium-vector/cute-kids-
picking-up-plastic-bottles-into-garbage-bag-recycling-
help-protect-save-environment_24526886.htm 
https://id.pinterest.com/pin/687221224362340521/ 
https://publicdomainvectors.org/en/free-clipart/Angry-
teen-girl-with-mobile-phone-vector-image/10891.html 
https://img.freepik.com/premium-photo/beautiful-scene-
church-kids-praying-eucharist-mass-children-colorful-
illustration-art_67778-679.jpg 
https://img.freepik.com/free-vector/drawn-clothing-
donation-concept_23-2148832528.jpg 
https://img.freepik.com/free-vector/girls-praying_1044-
39.jpg  
https://img.freepik.com/free-vector/boys-praying_1044-
40.jpg  
https://clipartlibrary.com/search1/?q=GIRL%20HELPING%
20MOTHER#gsc.tab=1&gsc.q=GIRL%20HELPING%20MOT
HER&gsc.page=1 
https://in.pinterest.com/pin/693343305149727049/ 
https://pixabay.com/vectors/messy-bedroom-home-bed-
room-1459688/ 
https://www.vecteezy.com/vector-art/7942595-cute-
little-kid-boy-stand-and-show-angry-pose-expression 
https://pngtree.com/so/helping-mother-massage 
https://pngtree.com/freepng/cute-baby-boy-and-girl-
coloring-page-on-a-white-background-outline-sketch-
drawing-vector_9179699.html  



 
 

3 Pertemuan 3 Alat Peraga 
 
 
 
 

Aktivitas 

Erika Budiono 
https://id.pinterest.com/pin/252694229080221822/ 

 
https://www.canva.com/design/DAFyc6sqIoY/sKabH23vQ 
8vQqcSBw6W8bA/edit?utm_content=DAFyc6sqIoY&utm_ 
campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source 
=sharebutton 
https://www.canva.com/design/DAFydl_frr8/9U8SDyNM 
5I3vC46ujPdg3Q/edit?utm_content=DAFydl_frr8&utm_ca 
mpaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=s 
harebutton 

4 Gambar 
Lingkungan 

 
Family icon 

 
 
 
Peta 

https://id.pinterest.com/pin/520939881901064366/ 
https://www.cleanpng.com/png-woman-female- 
computer-icons-gender-symbol-clip-art-972649/ 
https://www.clipartbest.com/clipart-4cbg7oncg 

 
https://katedralsurabaya.org/peta-wilayah/ 
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